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Allez à l’hôpital et consultez votre
médecin ou sage-femme si vous avez
l’un de ces symptômes!
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Voici les signes auxquels il faut faire
attention si vous êtes enceinte :
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• Crampes intenses ou douleurs persistantes à l’abdomen
• Saignements vaginaux 
• Écoulements ou flot vaginal
• Pression ou douleur lombaire, ou douleurs lombaires inhabituelles
• Sensation que le bébé pousse vers le bas
• Contractions ou changements dans l’intensité ou le nombre 

de contractions
• Augmentation du flux vaginal
• Fièvre, frissons, étourdissements, vomissements ou maux de tête intenses
• Vision embrouillée ou points devant les yeux
• Enflure soudaine ou grave des pieds, des mains ou du visage
• Une réduction des mouvements du bébé
• Être impliquée dans un accident de véhicule motorisé


