bébé en cerveuuy
sunté en santé

Organisation du contenu

Le Centre de ressources Meilleur dépurt u
éluboré 15 fiches sur le développement

du cerveuu G utiliser uvec les purents et les
futurs purents. Les fiches proposent des
suyyestions pratiques pour favoriser le
développement suin du cerveuu d’un bébé.
Elles couvrent divers thémes et completent
I'information fournie duns le site Web
www.bebeensuntecerveuuensunte.cu

du Centre de ressources Meilleur dépurt,

Les fiches comprennent trois paurties .

Un titre Le saviez-vous?
(de moins de 140 cuructéres)

Une liste de sugyestions pour les purents

Une liste de sites Web pour obtenir
plus d’'information

Les fiches sont organisées en trois catégories :
Santé avant la grossesse
Sunté prénutdle
Santé de I'enfant — cette section est
subdivisée selon les cutéyories d’dge de
I’outil de dépistuye Nipissing District
Developmentdl Screen® (NDDS) — de lu
naissance < 3 ans

Utilisations potentielles

Les fiches en format PDF sont dispohnibles dans
le site Welb du Centre de ressources Meilleur
dépurt d I'adresse www.meilleurdepurt.ory/

resources/develop enfunts/conseils dev _cerveuu.

Elles seront mises < jour uu besoin. Nous
enhcourugeons les intfervenunts < diriger les
clients & |'adresse URL plutdt yue de télécharyer
le document PDF duns leur site Web. lIs éviteront
ainsi d’utiliser une version périmée.

Selon le mundut de votre orgunisme, votre
clientéle et vos méthodes de communication
avec vos clients, hous vous sugyérons d’utiliser
les fiches des fucons suivantes :

Développement du cerveau -
Conseils pour les parents

Dans les bulletins. Servez-vous des titres pour
uttirer I'attention. Les textes ef les liens aux
divers sites Web peuvent tenir lieu d’article
principdal. Vous pouvez supprimer une partie
du texte, au besoin. N'hésitez pus G djouter
vos coordonnées et I'information sur les
activités offertes dans votre locdlité. Si vous
voulez djouter uu contenu ou le modifier,
vous devez demander I'autorisation
d’udupter le texte au personnel du Centre
de ressources Meilleur départ
(Mmeilleurdepurt@nexussunte.cu).

Dans les documents & distribuer. Imprimez
les versions PDF et distribuez-les duns vos
programmes pour les parents, les foires sur la
sunté, votre sulle d’uttente, etfc.

Par 'entremise de Twitter ou dans les courriels.
Utilisez les titres comme micromessuyes (tweets)
ou duns lu lighe objet des courriels. Dirigez

les utilisateurs vers le document PDF complet
duns le site Web du Centre de ressources
Meilleur dépurt,

Par I'entremise de Facebook. Utilisez les titres
pour uttirer I'attention. Dirigez les utilisuteurs
vers le document PDF complet dans le site
Web du Centre de ressources Meilleur depart,

Dans votre site Web. A |'dide de lu cutéyorie
des fiches, créez des liens au document PDF
duns le site Web du Centre de ressources
Meilleur dépurt,

Réviseurs

Lu présente ressource du Centre de ressources
Meilleur dépurt u été révisée pur des représentunts
des orgunismes suivants :

Le Purtenuriat cunudien pour lu sunté des
enfants et de I'environnement

Centre de toxicomunie et de sunté mentule
Dad Central

Suine ulimentution Ontario

Hands TheFumilyHelpNetwork.cu

Parachute Caunadu

L"éluboration de lu présente ressource u été rendue possible grdice aux fonds octroyés pur le best Start
gouvernement de I’'Ontario. Le contenu refléte le point de vue des uuteurs et n’est pus - A
officiellement reconnu pur le gouvernement de I'Ontario. Les ressources, les sites Web et les mellleur dep art

services mentionnés ne sont pus nécessuirement upprouves ni reconnus pur le youvernement
de I'Onturio et le Centre de ressources Meilleur départ de Nexus Sunté.
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