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ONTARIO

DE biét thong tin vé viéc dua ra quyét dinh khi da c6 day da thong tin vé cach cho con quy vi an, hay
ndi chuyén véi chuyén vién cham soc stic khde hodc y ta chuyén vé y té& cong cong clia quy vi. Xem

Ruia tay va mat ban bép
bdng xa phong va nudc.

Rlra tat ca cac binh, num v,
vong gilt nim v, nap binh,
vong dém det, coc do ludng,
dung cu mé& nap hop, cac
dung cu khudy va kep gap
bang nudc xa phong néng
trong mét bon ria sach.

Dé tiét trung dung cuy, hay rot
day nudc vao mét néi lon va
cho vao tét ca cac dung cu
pha slia vao cho dén khi tat ca
cac dung cu ndm trong nudc.

Bun s6i nudc trong noi va dé
nudc séi trong 2 phut.

S dung kep da dugc tiét trung
dé gép cac binh va dung cu
pha sra ra khoi nudc.

Dé& cac dung cu tu kho trén mot
khan sach. Cac dung cu bay gio
da sén sang dé st dung.

[Husng Dan #1 dé biét nhiing thong tin quan trong.

Dung mot ban chai suc binh
s(fa sach dé€ co bén trong va
bén ngoai binh va nim vu.

.\ 2:00
phut

Tiét Trung Nudc

Rét nudc quy vi sé st dung
dé pha sita cong thuc vao
mot noi.

Bun séi nudc va dé nudc
sbi trong 2 phut.
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Rla lai that ky bang nuéc

an toan. Nhiing loai nudc sau

day la an toan khi da dugc

tiét trung:

« Nudc may do thanh phé
cung cap.

« Nudc déng chai quy vi c6 thé
mua (ngoai tu nudc cé ga,
nudc cat hodc nudc khoang).

« Nuéc giéng dugc kiém tra
thudng xuyén.

Luén ludén st dung nudc an

toan dé pha sita cong thic va

tiét trung cac dung cu pha s(ra.

Dé& cac binh va dung cu pha

stra tu kho trén moét khan sach.
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Cat Trir Nuéc Pa Puoc
Tiét Trung

Nudc da dugc tiét trung con thua
€6 thé dugc cat trir trong mot vat
chtia bang thay tinh da dugc tiét
trung, day kin, trong vong 24 gi¢
& nhiét d6 phong hodc trong

2-3 ngay trong ta lanh.

Dé biét thém théng tin, xem,[Sira Cong Thic Danh Cho Tré So Sinh:|
[Nhitng Diéu Quy Vi Can Biét|trang 6-9:
« Cach lam sach va tiét trung dung cu cho bu binh.

« Cach tiét trung nudc.

« Cach dam bao rang quy vi dang st dung nudc an toan.
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